Informacja dla pacjentéw poddajacych sie operacji przepuklin
w Oddziale Chirurgii 1-go Dnia w Klinice Wisniowa
Informacje ogdlne

1- W celu ustalenia terminu zabiegu prosze dzwonié pod numer 602 130 069 lub osobiscie
skontaktowac sie z Oddziatowg Oddziatu w Klinice Wisniowa

2- Na 7-10 dni przed terminem zabiegu wykonac badania: morfologia, jonogram (Na, K),
kreatynina, uktad krzepniecia (PT, APTT, INR) oraz ekg serca (mozna w POZ)

3- W dniu zabiegu pozosta¢ na czczo lub jesli zabieg wykonywany jest po godz. 15.00 mozna
rano wypic klarowny napdj (do godz. 09.00)

4- Przyjs¢ na zabieg co najmniej % godz. wczesniej z badaniami i ekg (przed zabiegiem trzeba
wypetni¢ i podpisa¢ wymagane dokumenty oraz zgode na zabieg)

5- W dniu zabiegu w godzinach wieczornych lub na drugi dzien po zabiegu okoto godz. 7-8 rano
(decyzje podejmuje operujacy chirurg w porozumieniu z dyzurng pielegniarkg) mozna opuscic
Oddziat w towarzystwie osoby drugiej (trzeba zapewni¢ sobie transport do domu, samemu
nie mozna prowadzi¢ auta)

6- Koniecznos¢ wystawienia zwolnienia lekarskiego zgtosic¢ przed operacjg

7- Karta informacyjna zostanie wydana w dniu wypisu z zaleceniami pooperacyjnymi

UWAGA: nie wszyscy pacjenci kwalifikuja si¢ do operacji w trybie jednodniowym —
kwalifikacje przeprowadza chirurg i anestezjolog. Ostateczna kwalifikacja dokonywana jest tuz
przed operacja po dostarczeniu wymaganych badan obrazowych i laboratoryjnych.

Informacje dodatkowe dla pacjentéw poddajacych sie operacji przepukliny pachwinowej

1. Nie goli¢ pachwin !!! (strzyzenie odbedzie sie tuz przed operacja)

Informacje dodatkowe dla pacjentéw poddajacych sie operacji przepukliny brzusznej lub
pepkowej z plastyka rozstepu miesni prostych brzucha

1. zaleca sie zakupic¢ i przynies¢ pas brzuszny przeciw przepuklinowy (odpowiedni rozmiar do
kupienia w sklepie medycznym)



